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Esquisse 
Traversée du marché de la porte Dorée pour rejoindre la promenade plantée (ou coulée verte). Marche sur le 
parcours de l’ancienne voie ferrée qui surplombe la rue. Accompagnés par les cyclistes et les rollers (sur une 
voie parallèle) et par les joggers, nous profiterons de la variété de la végétation entre des immeubles 
d’époques différentes. Pause peinture dans le jardin de Reuilly. 
Puis nous quitterons momentanément la promenade plantée pour le marché d’Aligre, avec, s’il est ouvert, un 
arrêt au 100 « établissement culturel et solidaire ». Peinture dans le marché et sa brocante.  
Déjeuner couscous ou tajine, pâtisseries orientales et thé à la menthe.  
La promenade plantée nous conduira jusqu’au port de l’Arsenal. En cas de pluie, nous nous replierons sur la 
gare de Lyon et son animation.  

 
L’œil du maître 
Aquarelles de Catherine Rossi au marché d’Aligre  
Claude Monet a peint de nombreux bateaux  
 
A pied d’œuvre 
 
De la porte Dorée au jardin de Reuilly : 45 minutes 
Métro, sortie 3, boulevard Poniatowski. Mac Do au coin avec l’avenue Daumesnil ouvert le dimanche.  
Prendre sur la gauche l’Avenue Daumesnil à travers le marché, passer sous le pont, et prendre la première à 
droite, rue de la Véga.  
Prendre la première à droite rue de Rottembourg. Juste après le pont, sur la gauche, des barrières blanches 
donnent accès à la promenade plantée (ou coulée verte).  
Km - Rester sur l’allée de gauche mais en empruntant la voie piéton et non pas la voie des cyclistes. 
Km - Profiter de la promenade jusqu’au jardin de Reuilly et y entrer sur la gauche avant le pont suspendu.  

 Pause peinture dans le jardin ou de la vue du pont sur la promenade qui passe entre deux immeubles.  
Continuer la promenade plantée.  
 
Du jardin de Reuilly au marché d’Aligre : 30 minutes 
Km - Un peu après les plans d’eau, descendre sur l’espace sportif jardin Hector Malot, puis jusqu’à la rue 
Malot. Au bout de la rue Malot, tourner à gauche rue de Charenton. Au n°100 face à la rue d’Aligre, le 100 
« établissement culturel et solidaire ». Ouvert parfois le dimanche, se renseigner, lieu à visiter. Abri possible 
pour peindre et prendre un café.  
Prendre la rue d’Aligre pour pénétrer dans le marché d’Aligre (fermé le lundi).  
Au N° 4, pâtisserie orientale BBA. Quelques fauteuils pour boire un thé à la menthe avec les pâtisseries.  
Au N° 16, restaurant grillades au feu de bois, Tajine et couscous. Un délice pas cher. 
Au bout de la rue, la halle. Sur la place, une brocante.  
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 Pause peinture.  
En cas de pluie, se replier sur la gare de Lyon et son animation. Du marché d’Alligre, prendre à l’ouest, la rue 
Casteler, à gauche la rue Charles Baudelaire qui se prolonge par la rue Abel. La gare est sur la gauche. 
 
Du marché d’Aligre au port de l’Arsenal : 30 minutes 
Revenir par le même accès sur la promenade plantée.  
Km- Continuer jusqu’au bout de la promenade. Descendre.  
On arrive au niveau des boutiques de création sous le viaduc des arts. Beaucoup sont fermées le dimanche.  
Prendre à gauche pour traverser au carrefour et prendre la rue Jules César.  
Km - Traverser le boulevard de la Bastille et l’emprunter à gauche pour ensuite descendre sur la droite sur 
le quai du port de l’Arsenal.  

 Pause peinture sur les quais du port.  
 
Du port de l’Arsenal à la Bastille : 10 minutes 
Face aux bateaux, prendre les quais sur la droite vers la colonne de la Bastille.  
Au bout, monter. On se trouve face à l’Opéra Bastille.  
Métro Bastille.  
 

Carte du parcours sur www.openrunner.com/?id=8061479  
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